XXVIl DIA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL i o

e Organiza: PROGRAMA:
Compartimos =
\TUIHGI'ab]I]dad 9 DE CCTUBRE | CENTRO CULTURAL ALCAZABA DE MERIDA

defendamos nuestra 10:00 h. Recepcion de autobuses

S ALUD MENTAL 10:30 h. Marcha “Por la salud mental”

11:30 h. Acto de Bienvenida:
e Recepcion de autoridades.
e Intervencion de D. Antonio Lozano Sauceda. Presidente de Feafes Salud Mental
Extremadura.
e Lectura del Manifiesto 2025
12.00 h. Acto Central: “Conectar, Sentir, Prevenir”
» Proyeccion video-clip Rap “No estas sol@”,
e VII Edicion “Premio Alerta Estigma”. Entidad premiada “AEESME (Asociacion
Espanola de Enfermeria de Salud Mental)”
o Actividad grupal guiada de Risoterapia.
e Presentacion Guia Informar sin Estigmatizar . Campana Regional 2025 .
e Actividad grupal de atencion plena y viajes conscientes.
13:45 h. Clausura
14 h. Comida de convivencia en “Restaurante El Yate”.
Previa reserva y pago

10 DE OCTUBRE | ACTO INSTITUCIONAL

10:00 h. Sala de Autonomia - Asamblea de Extremadura.
e Lectura del manifiesto 2025.
¢ Intervencion de D. Antonio Lozano Sauceda. Presidente de SM Extremadura.
¢ Intervencion de autoridades.
e Lectura de la Proclama 2025.

Coorganiza:

Financia: Colaboran:
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